Hallenbelegungsplan Kultur- und Sporthalle Heldenbergen fir die Zeit vom 01.03.2024 - 28.02.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Saal 9.30 - 11.00 9.00 - 10.15 9.30 - 10.30
mit Theke TUS Heldenbergen TV Windecken TUS Heldenbergen
Rucken - Spezial Senioren Gymnastik Fitness U 65
20 Personen 20 Personen 20 Personen
11.00 - 12.00 10.00 - 11.15 10.30 - 12.00 10.30 - 11.30
TUS Heldenbergen TUS Heldenbergen TUS Heldenbergen TUS Heldenbergen
Hockergymnastik Zumba Gold Senioren Gymnastik Fit mit Baby
18 Personen 15 Personen 20 Personen 20 Personen
15.00 - 16.30
TVW Wing Tsun Kuen
Kindergruppe
25 Personen
16.30 - 19.30 15.00 - 19.00 15.00 - 17.15
NTTC - Tischtennis TVW - Wing Tsun Kuen TVW - Wing Tsun Kuen
Jugend 30 Personen 30 Personen
8 - 25 Personen
19.30 - 23.00 17.30 - 24.00 18.30 - 20.30 19.00 - 20.30 17.30 - 24.00
NTTC - Tischtennis NTTC - Tischtennis TV Windecken TUS Heldenbergen NTTC Tischtennis
8 - 25 Personen Punktspiele Koronar Hulahoop Punktspiele
8 - 60 Personen 20 Personen 20 Personen 8 - 60 Personen
Saal 9.30 - 11.00 9.00 - 10.15 9.30 - 10.30
m. Bihne TUS Heldenbergen TV Windecken TUS Heldenbergen
Rucken - Spezial Senioren Gymnastik Fitness U 65
20 Personen 20 Personen 20 Personen
11.00 - 12.00 10.00 - 11.15 10.30 - 12.00 10.30 - 11.30
TUS Heldenbergen TUS Heldenbergen TUS Heldenbergen TUS Heldenbergen
Hockergymnastik Zumba Gold Senioren Gymnastik Fit mit Baby
18 Personen 15 Personen 20 Personen 20 Personen
15.00 - 17.15 Uhr 15.00 - 19.00 15.00 - 17.15

TVW - Wing Tsun Kuen
Kindergruppe
25 Personen

TVW - Wing Tsun Kuen
30 Personen

TVW - Wing Tsun Kuen
30 Personen

18.00 - 20.00 Uhr
TV Windecken
Wing Tsun Kuen
16 Personen

20.00 - 21.30 Uhr
TV Windecken
Mannerballett

10 Personen

17.30 - 24.00
NTTC - Tischtennis
Punktspiele

8 - 60 Personen

18.30 - 20.30
TV Windecken
Koronar

20 Personen

19.00 - 20:30

TUS Heldenbergen
Hulahoop

20 Personen

17.30 - 24.00
NTTC Tischtennis
Punktspiele

8 - 60 Personen

Hausmeisterservice Lorenz, Tel. 0170-8013017 / Email: info@hms-lorenz.de
Buro Frau Demuth, Tel,. 0151-52510205 / Email: demuth@hms-lorenz.de




