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Ein Willkommensort für Eltern mit Kindern bis 3 Jahren

Kostenloser Workshop zum Thema 
Beikost mit Familienbegleiterin Severine Lotz

Am 19.01.2024 19:30 – 21:00 Uhr im Familienzentrum
Gehrener Ring 5, 61130 Nidderau

Das Wochenbett ist vorüber, ihr seid daheim angekommen und schon
steht der nächste Meilenstein vor der Tür: Beikost. 

Ihr erhaltet Informationen über Beikost-Konzepte, den Startzeitpunkt,
Sicherheitsregeln, Verbote, geeignete und ungeeignete Lebensmittel
sowie verantwortungs- und respektvolle Beikostgabe, damit ihr und
eure Familie entspannt und mit Freude euren individuellen Weg an

den Esstisch findet.

Verbindliche Anmeldung bis 20.12.2023 erbeten unter
valentina.weissgerber@nidderau.de

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!
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