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Wertschopfung durch Sanierung\\\

\

\

2. Klimaschutz-Workshop der Stadt Nidderau

Themenschwerpunkt: Sanieren im Bestand

am 21. Februar 2023
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Einleitung

» Ein typisches, nicht saniertes Gebaude aus den 1960er -1970er Jahren liegt um m
300% hinter den heutigen gesetzlichen Anforderungen im Primarenergiebedarf ﬁ\ur

¥ zul gp = 88,7 KWh/m?a
i—__;.._: _- - . i ; ;
e e N kil iy DN \

| HE = 0,580 Wi{mAK)

» Bei der Sanierung bestehender Gebaude konnen Energieeinsparungen von uber 80%
gegenuber der Bestandssituation erreicht werden \
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Beurteilung des Gebaudes

vV v v Vv

v

Ist das Gebaude denkmalgeschutzt?
Handelt es sich um besonders erhaltenswerte Bausubstanz?

In welchem Zustand ist die Bausubstanz?
» Tragwerk (Statik)

» Feuchteschaden

» sonstige Beschadigungen und Einwirkungen (Setzungen, druckendes Wasser usw.)
Aus welchem Baujahr stammt das Gebaude?
Welche Sanierungen sind bereits erfolgt?
Welches Ausbaupotenzial ist vorhanden?

Individuellen Sanierungsfahrplan durch Energieberater erstellen lassen - BAFA- geford I
Energieberatung fur Wohngebaude (Férderung 80% / max. 1.300 EUR fiir 1-2 Familienhaus.) '

Energetische Baubegleitung wahrend der Umsetzung (bei geférderten Mabnahmen Forderung 50
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Energiebilanz Wohngebaude Bestand

Verluste
Anlagentechnik

Verluste Liftung,

Luftundichtheit ' .

Verluste Warmeubertragung
(Transmission)

Solare Gewinne

Interne
Warmegewinne

Endenergie
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Warmeverluste der Gebaudehulle

» Mit der Gebaudehulle sollte bei der Sanierung begonnen werden, sie bestimmt
malgeblich den Warmebedarf und damit die Dimensionierung der Heizung

. Dach
Fenster

. : Keller / Boden

Wande ' ‘
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Sanierung der Gebaudehulle - Allgemein

>
>

>

Die Qualitat der Gebaudehulle bestimmt maBgeblich den Heizwarmebedarf

Werden mehr als 10% eines Bauteils verandert, mussen die Anforderungen des \7
aktuellen Gebaudeenergiegesetzes (GEG) gem. § 48 umgesetzt werden

Bei einzelnen Bauteilen: Bauteilanforderungen gem. GEG Anlage 7 (Auszug)

Maximalwert [Wim2K]
GEG Anlage 7 |Férderung BEG EM
Aulienwande 0,24 0,20
Fenster 1,30 0,95
Aulientdren 1,80 1,30
Bauteile gg. Erdreich 0,30 0,24
Dachflichen 0,20 0,14

Alternativ konnen Referenzwertvorgaben fur Transmissionswarmeverluste und
Primarenergiebedarfs des gesamten Gebaudes betrachtet werden gemal GEG
§ 50, KfW-Effizienzhausprogramme nehmen Bezug auf die energetische
Bewertung des bestehenden Gebaudes
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Sanierung der Gebaudehulle - Fenster u. Tiiren

Neue Fenster mit 3fach-Isolierverglasung (sofern umsetzbar)
fachgerechter Abdichtung mit diffusionsoffenem Kompressionsband \

Rollladenkasten innen dammen und abdichten x

vV v. v Vv

Luftungskonzept erstellen und nach Erfordernis luftungstechnische \.
MaBnahmen umsetzen \

v

MaBnahmen fur sommerlichen Warmeschutz beachten (z.B. automatische
Rollladen- bzw. Markisensteuerung)

» Optional bzw. nutzerabhangig: Einbruchschutz, Schallschutz, Barrierefreiheit
berucksichtigen

» Warmedurchgangskoeffizienten fur Fenster und Turen
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Sanierung der Gebaudehulle - AuBenwand

>
>
>

Warmedammverbundsystem, Vorhangfassade

Einblasdammung bei zweischaligem Mauerwerk

in Sonderfallen, z.B. Denkmalschutz: Innendammung (Achtung- Feuchterisiko!
- bauphysikalisch prufen um sicher zu gehen) \

ausreichender Dachuberstand erforderlich

Bauteilanschlusse warmebruckenarm gestalten, insbesondere im Bereich von \
Balkonen und Kellerdecken \

Umfeld- und Anpassungsarbeiten berucksichtigen wie z.B. Demontage und a
Anpassung von Gelandern, Zaunen, Toren, Vordacher,

Dachentwasserungsrohren usw., Anpassung der auBenliegenden

Elektroinstallation

Nachbarschaftsrecht §10a Abs.1 NachbG Hessen, sinngemal: ,,Bauteile, die
auf ein Nachbargrundstuck ubergreifen mussen geduldet werden, ... wenn sie
uber die Bauteilanforderungen des GEG nicht hinausgehen ...“
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Sanierung der Gebaudehulle -

» Auswahl des Dammstoffes

» Polystyrol (z.B. EPS, XPS)

» Vorteile: Wirtschaftlichkeit,
Feuchtebestandigkeit, Dammleistung

» Nachteile: Brandschutz, Recycling (bedingt)
» Mineralwolle

» Vorteile: Brandschutz, Dammleistung,
Schallschutz

» Nachteile: Kosten, Recycling
» Holzfaser

» Vorteile: nachwachsender Rohstoff, sommerl.
Warmeschutz, Schallschutz

» Nachteile: Dammleistung, Feuchtebestandigkeit

AuBenwand

A
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Mineralwol-ldéirhmuthuelle BBB online - Bundesbal

Holzfaserda



Sanierung der Gebaudehulle - Dach

» Investitionssicherheit hinterfragen: In welchem Zustand sind
Dachkonstruktion und Eindeckung?

» Aufsparrendammung, Zwischensparrendammung oder Kombination
» Dammung der obersten Geschossdecke (seit 2013 im Bestand verpflichtend) \?:j:s::rrnd _
» sorgfaltig verarbeitete, dicht angeschlossene Dampfsperre
» Dachuberstande verlangern fur spatere Wanddammung
Traglattung Dechdeckung
Konterlattung
rfenarren Luftdichtheitsebene ]
g Blau dargestellt

Dampfsperre

Untersparrendammung

Dachiiberstand
verlangern
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Prinzipskizze Dachaufbau, Quelle:
www.woodmeup.de




Sanierung der Anlagentechnik - Heizung

» Bestehende Gasheizung bzw. Warmwassererzeugung regenerativ erganzen:

» Solarthermie
» Warmepumpe (+ Kombination mit Photovoltaik)
» Warmwasserwarmepumpe (+ Kombination mit Photovoltaik)

» wasserfuhrende Holz- und Pelletofen
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Sanierung der Anlagentechnik - Heizung

» Warmeerzeugungsanlage komplett erneuern
Sole-Wasser-Warmepumpe
Luft-Wasser-Warmepumpe
Biomasse-Warmeerzeuger

Hybrid-Warmeerzeuger (Warmepumpe + Biomasse)

Brennstoffzelle

vV v v v v Vv

erganzend: Solarthermie, Photovoltaik
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Sanierung der Anlagentechnik - Warmepumpe

Vorteile: Klimaanlage,

Nachteile: Luftstromung
und Gerauschentwicklung
im Innenraum, Effizienz

Nachteile: Abhangigkeit von
AuBenlufttemperatur,

Split-Anlage

Innen- und AuBeneinheit

Monoblock-Anlage

Fraeres

Vorteile: wirtschaftlich im

Nachteile: hohe Kosten,
Genehmigungsverfahren,
Entzugsleistungen nicht

Oberflachen-
Geothermie

Erdbodenkollektoren als

Erdbohrung

I
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Sanierung der Anlagentechnik - Heizung

» Warmeverteilung und Warmeabgabe optimieren - ,,Heizungsoptimierung“
» Verteilungsleitungen in nicht beheizten Raumen dammen

» Umwalzpumpe erneuern und hydraulischen Abgleich durchfihren (Dimensionierung & ‘Eins
der Pumpe) \

» MaBnahmen zur Reduzierung der Vorlauftemperatur
» Rohrnetz verbessern: Einrohrnetze ersetzen
» Heizkorper ersetzen: Niedertemperaturheizkorper und hydraulischer Abgleich
» FuBbodenheizung einbauen: Trockenestrichsysteme ermoglichen niedrige Aufbauhohen und kurzé%\Bauzeit
» Alternativmoglichkeit bei Flachenheizung: Lehmwandheizung
» regelungstechnische MaBnahmen
» Elektronische Raumtemperaturregelung

» Integration in Smart-Home-System
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Sanierung der Anlagentechnik - Luftung

>

Bei MaBnahmen mit Veranderung der Transmission und Luftdichtheit der GebaL;'d
(insbesondere Fenster und Dach) sollte eine Luftdichtheitsmessung ,,Blower Doqr
durchgefuhrt werden (gehort bei Fordervorhaben zur Baubegleitung)

Im Rahmen eines Luftungskonzepts nach DIN 1946 - 6 beurteilt der Energieberaté\r /
ob ,,Luftungstechnische MaBnahmen zum Feuchteschutz* erforderlich sind

Luftungstechnische MaBnahmen konnen realisiert werden als ...
» Abluftanlage mit Nachstromoffnungen (AuBenluftdurchlasse - ALD)
» Dezentrale Zu- und Abluftanlage mit Warmeruckgewinnung

» Zentrale Zu- und Abluftanlage mit Warmeruckgewinnung
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Sanierung der Anlagentechnik - Photovoltaik

» Installation einer Photovoltaikanlage
» Beachten:

Statik

Ausrichtung (Sud oder Ost/West)

Aufstanderung

vV v v Vv

Verschattung

» Fachgerechte elektrische Installation und Anmeldeverfahren
» Erganzung durch Batteriespeicher

» Lastmanagement: Vernetzung des Wechselrichters mit Warmepumpe und Kfz- Ladesaule u
den Eigenverbrauch zu erhohen |
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Geringinvestive MaBhnahmen

» Gebaudehtlle

» Fenster und Turen einstellen, defekte Dichtungen und Beschlage erneuern
» Rollladenkasten dammen und Abdichten
» Rollladengurtdurchfiuihrungen abdichten

» Anlagentechnik
» Regelmalhige Verbrauchserfassung und -Beobachtung (sofern moglich)
» Einstellung der Heizung uberprufen
» Dammung von Rohrleitungen

» Austausch Heizkorperthermostate gegen ,,Smartes System*
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Fordermoglichkeiten - GesamtmalBnahme

» KFW-Forderprogramm ,,Effizient Sanieren®

» Kredit (261)
» Zuschuss (461) -

Programm gestoppt

Effizienzhaus

Tilgungszuschuss in % je
Wohneinheit @

Betrag je Wohneinheit @

Effizienzhaus 40

20 % von max. 120.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 24.000 Euro

Effizienzhaus 40 Erneuerbare-
Energien-Klasse

25 % von max. 150.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 37.500 Euro

Effizienzhaus 55

15 % von max. 120.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 18.000 Euro

Effizienzhaus 55 Erneuerbare-
Energien-Klasse

20 % von max. 150.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 30.000 Euro

Effizienzhaus 70

10 % von max. 120.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 12.000 Euro

Effizienzhaus 70 Erneuerbare-
Energien-Klasse

15 % von max. 150.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 22.500 Euro

Effizienzhaus 85

5 % von max. 120.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 6.000 Eurc

Effizienzhaus 85 Erneuerbare-
Energien-Klasse

10 % von max. 150.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 15.000 Euro

Effizienzhaus Denkmal

5 % von max. 120.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 6.000 Euro

Effizienzhaus Denkmal
Erneuerbare-Energien-Klasse

10 % von max. 150.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 15.000 Euro




Fordermoglichkeiten - Einzelmalhnhahmen

Forderiibersicht: Bundesforderung fiir effiziente Gebaude - Einzelmafinahmen (BEG EM)

Einzelmalfnahmen zur Sanierung von

Wohngebiuden (WG) und Michtwohngebiuden (NWG)

Gebaudehiille

Anlagentechnik
(auRer Heizung)

Anlagen zur Warmeer-
Zeugung
(Heizungstechnik)

Heizungsoptimierung

Dammung von AuBenwinden, Dach, Geschossdecken und
Bodenflachen; Austausch ven Fenstern und Auentiiren;
sommerlicher Warmeschutz

Einbau/Austausch/Optimierung von Liiftungsanlagen;
WG: Einbau .Efficiency Smart Home"; NWG: Einbau Mess-,

Steuer- und Regelungstechnik, Kaltetechnik zur Raumkihlung
und Einbau energieeffizienter Innenbeleuchtungssysteme

Solarkollektoranlagen

Biomasseheizungen

Mﬁpumﬁen |

ér-er.\nstﬁﬁ;éu;nheizungen

Innovative Heizungstechnik auf Basis erneuerbarer Energien

Errichtung, Umbau und Erweiterung eines Gebaudenetzes
(ohne Biomasse)

Errichtung, Umbau und Erweiterung eines Gebaudenetzes
[mit max. 25 % Biomasse fiir Spitzenlast)

Errichtung, Umbau und Erweiterung eines Gebiudenetzes
{mit max. 75 % Biomasse)

Anschluss an ein Gebdudenetz
Anschluss an ein Wirmenetz

Malnahmen zur Optimierung bestehender Heizungsanlagen in
Bestandsgebduden

Fardersatz

15%

15%

25%
10 %
25%
25%
25 %

30 %
25 %

20 %

25 %
30 %

15%

iSFP-
Bonus

5%

5%

5%

Heizungs-
Tausch-
Bonus

10 %
1ﬁ %
10 ‘55
10 %
10 %

10%
10 %

W‘ir_nna:ﬂumn;pen Forder-

5%

max.

satz

20 %

20 %

5%

20 %
409.6
35%
35%

30 %
25%

20 %

35%
40 %

20 %

Fachplanung
und
Baubegleitung

50 %




